
 
 

 

CONTEUDO PROGRAMÁTICO PRIMEIROS SOCORROS 

 Importância sobre a capacitação em primeiros socorros 

 Definição de Primeiros Socorros e Kits para primeiros socorros 

 Suporte básico de vida e uso do DEA 

 Emergências traumáticas e clínicas 

 Corpo estranho nos olhos 

 Corpo estranho no nariz e sangramento nasal 

 Corpo estranho no ouvido e dor de ouvido 

 Queda e imobilização 

 Curativo e enfaixamento 

 Reação alérgica e anafilaxia 

 Crise convulsiva 

 Acidente com animais peçonhentos 

 Prevenção de engasgo e medidas de desengasgo 

 Integração com a rede de saúde 

 

 

 

 


